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RESUMO

A educacdo ambiental € uma construcaode atitudes voltadas para conservacdo do
meio ambiente e esta ligada a sustentabilidade e as praticas sustentaveis sdo acbes
para preservacao do meio ambiente e podem ser aplicadas na Educacdo de Jovens
e adultos, uma modalidade inclusiva do ensino. O objetivo do presente artigo &
descrever as praticas sustentaveis,horta e captacdo de agua da chuva, desenvolvidas
no Centro Estadual de Educacdo Basica para Jovens e Adultos.Para isso foram
utilizados os seguintes métodos de pesquisa: pesquisa bibliogréfica, entrevista e
pesquisa de campo.Os principais resultados encontrados no CEEBJA foram o real
funcionamento do Projeto Horta, que consiste no plantio de hortalicas envolvendo os
educandos em todo o processo, e do Projeto Captacéo de Agua da Chuva, que foi
pensado pelos estudantes para diminuir o desperdicio de 4gua na instituicao, sabendo
gue héa o trabalho em sala de aula sobre a sustentabilidade e ha aplicacdo de tais
conceitos por meio dos projetos, desenvolvidos pelos estudantes, no centro de ensino,
observa-se o vinculo entre educacdo e saude e envolve os educandos numa aula
dindmica e pratica, oportunizando a interagdo com a natureza. Conclui-se entdo que
0S projetos sustentaveis, horta e captacao de agua da chuva, encontrados no CEEBJA
sao eficientes e trazem beneficios para a comunidade escolar, na questdo de
alimentacdo, economia, consciéncia ambiental e atitudes dos estudantes.

Palavras-Chave: Projetos. Sustentabilidade. EJA.
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1 INTRODUCAO
Educacédo Ambiental

A educacao ambiental € muito relevante para a formacao do ser humano e deve
ser trabalhada juntamente ao curriculo, pode ser relacionada por meio de praticas que
visam a sustentabilidade.

‘Entende-se por Educacdo Ambiental os processos por meio dos quais 0s
individuos e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades,
atitudes e competéncias voltadas para a conservacao do meio ambiente, bem de uso
comum do povo, essencial & sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade”
(PNEA,1999).

Leff (2009) apresenta a educacdo ambiental como uma necessidade de
reorientacdo da educacédo dentro do contexto social e na realidade e ecoldgica. A
educacdo ambiental também desperta novas atitudes sociais e tomadas de decisdes

guiadas pelos principios da sustentabilidade.

A Primeira Conferéncia Intergovernamental sobre Educacdo Ambiental,
realizada em 1977 em Thilisi, Geodrgia (ex URSS) a educagdo ambiental é
considerada um processo permanente, no qual os individuos e a comunidade
tomam consciéncia do meio ambiente e adquirem os conhecimentos, 0s
valores, as habilidades, as experiéncias e a determinacdo que os tornam
aptos a agir individual e coletivamente para resolver problemas ambientais
presentes e futuros (DIAS, 1992, p. 92).

Sustentabilidade

De acordo com Leff (2009) a verdadeira consciéncia ambiental veio a tona na
década de 60 com a primavera silenciosa e foi se expandindo também com a chegada
da Conferéncia das Nagdes Unidas(1970).

Segundo Leff (2009) o termo sustainability indica a internalizacdo das
condicbes ecologicas de suporte do processo econbmico. Portanto tal
sustentabilidade tem o objetivo de promover um crescimento que nao prejudique a
ecologia e a construcdo de uma nova racionalidade ambiental. O discurso dominante

da sustentabilidade é o desenvolvimento sustentavel que busca conciliar o meio

ambiente e o crescimento econdémico.
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“O desenvolvimento que satisfaz as necessidades do presente sem
comprometer a capacidade das geracdes futuras de satisfazerem suas proprias
necessidades” (CMMD,1987).

Praticas sustentaveis

As praticas sustentaveis séo atitudes que visam a preservacdo dos recursos
naturais, buscando manter o equilibrio ecolégico no planeta. As praticas sustentaveis
estéo relacionadas a diminuicdo da poluicéo, incentivo a reciclagem e eliminacéo do
desperdicio. Com o objetivo de diminuir ou eliminar os impactos ao meio ambiente
(PENSAMENTO, 2013).

Educacéo de Jovens e Adultos (EJA)

De acordo com Piletti (2010) a EJA, substituiu o antigo supletivo de primeiro e
segundo graus e pode ocorrer de modo integrado ao ensino fundamental, ao médio e
a educacdo profissional, podendo utilizar-se ainda da educacéo a distancia. Trata-se
de uma modalidade inclusiva de ensino destinada aqueles que, a partir de 15 anos de
idade, ndo tiveram acesso ao ensino fundamental ou ndo puderam continuar 0s
estudos, e aqueles que, a partir dos 18 anos, ndo concluiram o ensino médio.

Pela Constituicdo Federal, no ano de 1934 foi instituida no Brasil a
obrigatoriedade e gratuidade do ensino primario para todos, sendo, contudo, incipiente
a sua oferta, considerando os altos indices de analfabetismo no pais.

De acordo com o artigo 208 da Constituicdo de 1988 (BRASIL, 1988):“O dever
do Estado com a educacdo sera efetivado mediante a garantia de: | — ensino
fundamental obrigatério e gratuito, assegurada inclusive, sua oferta gratuita para todos
0s que a ele ndo tiveram acesso na idade prépria”.

Cada estado oferece a EJA de acordo com sua demanda. No Parang, a
Secretaria da Educacdo do Estado intitulou o Centro Estadual de Educacdo Béasica
para Jovens e Adultos (CEEBJA). Séo oferecidos cursos de forma presencial divididos
em fases. Do 1° ao 5° ano, do 6° ao 9° ano e ensino médio. O aluno pode cursar até
quatro disciplinas ao mesmo tempo de acordo com a carga horaria de cada uma ou

de acordo como cronograma da escola e a disponibilidade do aluno.
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O objetivo do presente artigo é descrever as praticas sustentaveis, horta e
captacdo de agua da chuva, desenvolvidas no Centro Estadual de Educacédo Béasica

para Jovens e Adultos.

2 METODOLOGIA

Para a execucao deste artigo foram utilizados os seguintes métodos cientificos

de pesquisa: pesquisa bibliogréfica, entrevista e pesquisa de campo.
Pesquisa bibliogréafica

Segundo Fonseca (2002) a pesquisa bibliogréfica se caracteriza como o inicio
de um trabalho, onde é realizada a busca de referenciais tedricos ja analisados,
podemos realizar tal pesquisa por meio de artigos cientificos, livros, websites, entre

outros. O objetivo dessa pesquisa € ter fundamentacdo tedrica sobre o tema

trabalhado, com o intuito de justifica-lo.

Entrevista

A entrevista € uma conversa orientada para um objetivo definido: recolher, por
meio do interrogatorio do informante, dados para a pesquisa. Recorre-se a entrevista
quando ndo é possivel encontrar os dados necessarios em outros meios (CERVO,
BERVIAN e DA SILVA 2007, p.51).

Pesquisa de campo

A pesquisa de campo € utilizada basicamente para se obter respostas para
problematicas. Existem diversos tipos e objetivos dentro da pesquisa de campo. No
seguinte trabalho, a pesquisa realizada foi a exploratorio-descritiva, que consiste em
uma descri¢cao de determinada situacao ou fendmeno (MARCONI e LAKATOS, 2003).

Execucdao do trabalho

Para obter informacdes sobre os projetos sustentaveis dentro do CEEBJA,
além da entrevista, o grupo foi até o local por trés vezes. Na primeira ocasiao,
juntamente com a pedagoga da instituicdo, foram visitadas as dependéncias do local

observando toda a infra-estrutura e os espacos. Observou-se que caixa da agua €
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responsavel pela captacdo da agua da chuva e distribuicdo da mesma por meio de
canos até o banheiro. Também foi visitado o espaco onde se encontra a horta,
constatando que h4 plantacdo da mesma (Figura 1). Além da observacgéo foi coletada
a assinatura de permisséo para pesquisa académica.

Figura 1 - Plantacdo de cenoura, rabanete, almeirdo, entre outros.

Na segunda visita ao CEEBJA foram realizadas as entrevistas com o professor
Alessandro que leciona a disciplina de Histéria e a professora Maria Isabel que leciona
Geografia. Ao professor Alessandro idealizador do projeto de captacdo de agua da
chuva e cooperador do projeto Horta, foi langada uma pergunta inicial: Como se iniciou
0S projetos sustentaveis na escola?

O professor revelou todo o processo do projeto, razdo pela qual foi
desenvolvido, seus beneficios, a interligacdo da Sustentabilidade nas matérias e todas
as questdes sobre os projetos sustentaveis.A professora Maria Isabel explicou sobre
a iniciativa do projeto Horta, onde alunos e professores interagem na execuc¢do do
plantio da mesma.

Na terceira visita foram tiradas as fotos da horta, onde mostra os alimentos que
sdo plantados e os trabalhos realizados pelos professores. Também foi tirados fotos
da organizacao do projeto de armazenamento de agua da chuva, mostrando como é
feita a coleta da agua, onde fica armazenada e como ela é transmitida até ser utilizada.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os principais resultados encontrados no CEEBJA foram o real funcionamento
do Projeto Horta e do Projeto Captacéo de Agua da Chuva, sabendo que ha o trabalho
em sala de aula sobre a sustentabilidade e ha aplicacéo de tais conceitos por meio

dos projetos, desenvolvidos pelos estudantes, no centro de ensino.

A sustentabilidade Interdisciplinar

Atualmente ha uma grande questdo de como se deve trabalhar a
sustentabilidade no ambiente escolar. H& possibilidade de trabalhar este tema em
diferentes matérias. No CEEBJA de Sao José dos Pinhais, local onde foi realizada a
pesquisa do projeto integrador, os projetos Horta e Captacédo da agua da chuva séo
trabalhados de forma interdisciplinar assim como o tema sustentabilidade.

De acordo com as pesquisas e entrevistas realizadas no local, o projeto da
Horta foi idealizado pela Professora Maria Isabel, € mantido pelos educandos em
outras matérias como: Inglés, Historia e Ciéncias. A professora Elza de inglés trabalha
na horta trazendo os nomes dos vegetais cultivados em inglés e portugués (Figura 2
e 3), ampliando assim o vocabulario estrangeiro dos educandos no cotidiano. Na
disciplina de Historia, o professor trabalha com o tema sustentabilidade dentro dos
periodos histéricos estudados, buscando informacdes sobre como era trabalhada esta
tematica na época, qual era a realidade ambiental do momento, entre outros. Na
disciplina de Ciéncias, além da manutencéo da horta, os educandos trabalham com a
guestao da propriedade dos alimentos, valor nutritivo e qual a melhor forma de manté-
la saudavel.

O projeto da horta exige trabalhos manuais para sua execucgéo e conservacao,
diferente do projeto de captacdo da agua, embora ambos foram criados com dois
principais objetivos: ambiental e social. Representando também o aspecto econdémico.

Como o CEEBJA é uma instituicdo para que jovens e adultos possam terminar
seus estudos, sempre foi visto com certo preconceito social e educacional, para mudar
essa Visao negativa e trazer maior participacdo da comunidade escolar, voltada para
a real gestdo democratica, os professores pensaram em um projeto que o educando
pudesse elaborar e verificar os resultados, para que fosse possivel o fazer exercer

sua cidadania no ambiente escolar.
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Entdo para os estudantes aplicarem a sustentabilidade na pratica, foram

elaborados os projetos descritos.

/

Figura 2 e 3 — Placas informativas Inglés/Portugués

A importancia da horta nas escolas

7z

A horta que € inserida dentro do meio escolar possibilita que os alunos se
desenvolvam em diversas atividades pedagdgicas como educagdo ambiental e
alimentar, unindo assim a teoria e a pratica de forma contextualizada, auxiliando no
processo de ensino-aprendizagem, estreitando relacfes através do trabalho coletivo,
cooperado entre professores, educandos e sociedade. Pode-se desenvolver também
um papel bastante importante que é o planejamento, execucdo e manutencdo das
hortas (Figura 4) para que possa ser melhor trabalhado e aproveitado em uma
alimentacdo mais saudavel dentro das escolas, promovendo novos habitos
alimentares e o seu consumo frequente de legumes e verduras sem agrotéxicos.

Os estudantes tém uma rotina para trabalhar na horta paralela aos estudos, ha
um tempo determinado para realizar a manutencao nas plantas para néo prejudica-
las, uma vez por semana os educandos saem da sala de aula quinze minutos antes
do horario do fim da aula para regar a horta, a professora Maria Isabel realiza a
limpeza dos legumes e verduras com relagéo aos insetos. Nessa horta os estudantes
e professores cultivam diferentes espécies de verduras e legumes, entre elas a
cenoura, a cebolinha verde, o brécolis, a salsa, a alface, o rabanete, o alho, o tomate
cereja, entre outras espécies. O destino de todos os produtos cultivados na horta € a
cozinha da escola para consumo proprio dos alunos e funcionarios que durante o
periodo da manha, tarde e noite recebem o lanche da escola, possibilitando uma
alimentacdo mais saudavel, pois a horta é livre de agrotoxicos e uma economia para

a escola.
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De acordo com o documento fornecido sobre o projeto horta pela professora
Maria Izabel, o trabalho oportuniza o estudante a um convivio com a natureza, bem
como o envolvimento de cada um em aula dindmica e conhecimento pratico.

A partir das informagbes levantadas sobre cada alimento cultivado, os
estudantes aprendem as suas propriedades nutricionais bem como seus beneficios.

Na questdo do meio ambiente, aprendem sobre o perigo da utilizacdo de
agrotoxicos e a importancia do consumo de alimentos saudaveis formando um vinculo

positivo entre a educacéo e a saude.

Figura 4- Plantio e manutencéo realizada por educandos.

Reutilizacdo da agua da chuva

O aproveitamento da agua da chuva é muito eficaz para contribuir na
diminuicdo do consumo de agua. Além da contribuicdo com o planeta, essa pratica
reduz os gastos também na conta de agua.

Sabe-se que a escassez da agua para o consumo humano esta cada dia mais
evidente, € preciso que se pratiguem atitudes que levem a fazer uso de elementos
gue colaborem nessa questao. Existem situacdes que nao necessitam o uso de agua
potavel como: descargas, irrigacao de plantas, lavagem de areas externas.

Entdo alunos e professores do CEEBJA de Sao José dos Pinhais se reuniram
e desenvolveram a ideia de instalar uma caixa de agua, para armazena-la, utilizada

nas areas da escola que consumiam uma grande quantidade de agua, um desses
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locais foi o banheiro, pois havia desperdicio de agua por meio de vazamentos, devido
ao grande uso diario. Quando armazenamento de agua € alto, a escola também a
utiliza para regar a horta e lavar as calgadas. O projeto consiste em uma calha,
instalada no telhado da escola, que recebe a agua da chuva e a transporta até a
entrada da caixa, instalada ao lado do prédio do colégio a aproximadamente 5 metros
do chéo, onde a agua fica armazenada até ter litros o suficiente para pegar presséo e
ser utilizada, apos esse processo a agua armazenada € levada por meio de canos,
instalados pela direcdo da escola, até os banheiros e para a area de lazer, conforme
Figuras 5 e 6.

O intuito desse projeto também foi de trazer para as matérias a importancia de
projetos sustentaveis e que os educando poderiam exercer sua cidadania por meio

desses projetos.

" [

Calha de captacao de agua;

agua;

Caixa para armazenamento da

Distribuicdo para area de

higiene externa.

reaproveitamento, sanitarios e

Figura 5 - Estrutura de armazenamento da 4gua da chuva, para uso nao potavel.

490 Conhecimento Interativo, Sdo José dos Pinhais, PR, v. 12, n. 2, p. 482-492, jul./dez. 2018.



Adriana do Roséario Pampu; Ivonete dos Santos Quintino; Jaqueline Correa de Jesus; Maria Eduarda
Cavalcante de Lima

=
Canos que transportam a agua armazenada
até os banheiros.

Figura 6 - Distribuicdo da dgua armazenada para os banheiros.

4 CONCLUSAO

Conclui-se que os projetos sustentaveis, horta e captagéo de agua da chuva,
encontrados no CEEBJA séo eficientes e trazem beneficios para a comunidade
escolar, na questédo de alimentacdo, economia, consciéncia ambiental e atitudes dos
educandos, pois a cada semestre o projeto é apresentado a nova turma que passa a
participar do plantio e da manutencao (limpeza e conservacao) da horta.

Para realizacdo deste artigo ndo houve limitacdo, desde a primeira visita a
equipe foi bem recepcionada e teve acesso a todas as informacdes possiveis sobre
0s projetos desenvolvidos na instituicao.

Para futuras pesquisas académicas sugere a verificagdo da real aplicagéo dos

alimentos produzidos no projeto horta, na cozinha do Centro de Educacéo.
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ABSTRACT

Environmental education is a construction of attitudes towards environmental
conservation and is linked to sustainability and sustainable practices are actions to
preserve the environment and can be applied in youth and adult education, an inclusive
modality of education. The objective of this article is to describe the sustainable
practices, gardening and rainwater harvesting, developed at the State Center for Basic
Education for Young and Adult. The following research methods were used:
bibliographic research, interview and field research. The main results found in the
CEEBJA were the actual operation of the Horta Project, which consists of the vegetable
gardening involving the students in the whole process, and the Rainwater Capture
Project, which was designed by the students to reduce water wastage in the institution
, knowing that there is work in the classroom on sustainability and there is application
of such concepts through the projects developed by the students in the education
center, the link between education and health is observed and involves the students in
a dynamic classroom and practice, facilitating interaction with nature. It is concluded
that the sustainable projects, gardening and rainwater harvesting, found in CEEBJA
are efficient and bring benefits to the school community in the issue of food, economy,
environmental awareness and students' attitudes.

Keywords: Projects. Sustainability. EJA.
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